
 



группы понедельник вторник среда четверг пятница 

1-я младшая гр. 

«Смородинка» 

 

9.00 – 9.10 Музыка 

15.30 – 15.40  
Познавательное 

(сенсорные эталоны, 

математические 

представления, 

окружающий мир) 

9.00 – 9.10 Развитие речи 

15.30 – 15.40 Музыка  

9.00 – 9.10 

Лепка/аппликация 

15.20 – 15.30  физическая 

культура (в группе) 

9.00 – 9.10 Рисование 

15.20 – 15.30  

Приобщение к 

художественной 

литературе 

9.00 – 9.10  
физическая культура 

(в группе) 

2-я младшая гр. 

«Клубничка» 
9.00 – 9.15 

Познавательное 

(окружающий мир, 

природа) 

10.30 – 10.45 

Физическая культура 

(на прогулке) 

 

9.00-9.15 Познавательное 

(сенсорные эталоны, 

математические 

представления) 

9.25 - 9.40 Музыка 

 

9.00 – 9.15 Развитие речи   

9.25 – 9.40 Физическая 

культура 

 

9.00 – 9.15 

Лепка/аппликация 

9.25 – 9.40 Музыка 

 

9.00 – 9.15 Рисование 

9.25 – 9.40  

Физическая культура 

2-я младшая гр. 

«Лимончики» 
 9.00 – 9.15 

Познавательное 

(окружающий мир, 

природа) 

9.25 – 9.40 Музыка 

 

9.00 – 9.15 Физическая 

культура 

9.25 – 9.40   
Познавательное 

(сенсорные эталоны, 

математические 

представления) 

9.00 – 9.15 Музыка  

9.25 – 9.40 Развитие речи   

 

9.00 – 9 .15 

Лепка/аппликация 

9.25 – 9.40 Физическая 

культура 

 

 

9.00-9.15 Рисование 

10.30 – 10.45  

Физическая культура 

(на прогулке) 

2-я младшая гр. 

«Ежевика» 
9.00 – 9.15 

Познавательное 

(окружающий мир, 

природа) 

9.30 – 9.45 Физическая 

культура 

 

9.00-9.15 Познавательное 

(сенсорные эталоны, 

математические 

представления) 

10.30 – 10.45 Физическая 

культура (на прогулке)  

 

9.00 – 9.15 Развитие речи   

9.25 – 9.40 Музыка  

 

9.00 – 9.15 

Лепка/аппликация 

9.50 – 10.05 Физическая 

культура 

9.00 – 9.15 Рисование 

9.30 – 9.45  Музыка 

средняя гр. 

«Земляника» 
9.00 – 9.20   
Познавательное 

развитие (окружающий 

мир, природа) 

10.50 – 11.10 

Физическая культура 

(на прогулке) 

8.55 – 9.15 Музыка   

9.30 – 9.50     
Познавательное развитие 

(сенсорные эталоны, 

математические 

представления) 

 8.55 – 9.15 Физическая 

культура   

9.30 – 9.50    Развитие речи 

8.55– 9.15 Музыка 

9.30 – 9.50    

Лепка/аппликация 

8.55 – 9.15 

Физическая культура   

9.30 – 9.50  Рисование 



средняя гр. 

«Яблочко» 
9.00 – 9.20 Физическая 

культура   

9.40 – 10.00 

Познавательное 

развитие  (окружающий 

мир, природа) 

9.00 – 9.20 

Познавательное развитие 

(сенсорные эталоны, 

математические 

представления) 

11.00 – 11.20 Физическая 

культура  (на прогулке) 

9.00 – 9.20 Развитие речи 

9.50 – 10.10 Музыка 

 

8.55 – 9.15 Физическая 

культура     

9.45 – 10.05  Лепка/ 

аппликация 

9.00 – 9.20   Музыка   

9.40 – 10.00  

Рисование               

старшая гр. 

«Рябинка» 
9.00 – 9.25 

Познавательное 

развитие (окружающий 

мир, природа) 

9.55 – 10.20 Физическая 

культура   

15.30 – 15.55 Лепка/ 

аппликация 

9.00 – 9.25 Развитие речи  

9.50 – 10.15 Музыка 

15.30 – 15.55 Рисование 

9.00 – 9.25 Познавательное 

развитие (сенсорные 

эталоны, математические 

представления) 

9.50 – 10.15 Физическая 

культура   

9.00 – 9.25 Развитие речи 

9.50 – 10.15 Музыка 

15.30 – 15.55 Рисование 

9.00 – 9.25 

Познавательное 

(итоговое по теме 

недели)  

11.15 – 11.35  

Физическая культура 

(на улице) 

старшая гр. 

«Брусничка»  
9.00 – 9.25 

Познавательное 

развитие (окружающий 

мир, природа) 

9.50 – 10.15 Музыка 

15.30 – 15.55 Лепка/ 

аппликация 

9.00 – 9.25 Развитие речи  

9.35 – 10.00 Физическая 

культура   

15.30 – 15.55 Рисование 

9.00 – 9.25 Познавательное 

развитие (сенсорные 

эталоны, математические 

представления) 

11.40 – 12.05 Физическая 

культура (на улице) 

9.0 – 9.25 Развитие речи 

10.15 – 10.40 физическая 

культура    

15.30 – 15.55 Рисование 

9.00 – 9.25 

Познавательное 

(итоговое по теме 

недели)  

9.55 – 10.20  Музыка 

старшая гр. 

компенсирующей 

направленности 

«Вишенка» 

9.00 – 9.25 

Познавательное 

развитие (окружающий 

мир, природа)  

10.25 – 10.50 Музыка    

15.30 – 15.55 Рисование   

9.00 – 9.25 Развитие речи 

(логопедическое) 

10.10 – 10.35 Физическая 

культура    

15.30 – 15.55 Лепка/ 

аппликация 

9.00 – 9.25 Развитие речи 

(приобщение к 

художественной 

литературе) 

интегрированное с 

рисованием 

11.05 – 11.30 Физическая 

культура (на прогулке) 

9.00 – 9.25 Развитие речи 

(логопедическое) 

9.30 – 9.55 

Познавательное развитие 

(сенсорные эталоны, 

математические 

представления) 

15.30 – 15.55 Музыка    

интегрированная с 

логоритмикой         

 

 

 

 

                   

9.00 – 9.25 

Познавательное 

развитие (итоговое по 

теме недели) 

9.50 – 10.15  

Физическая культура 



 

 

 

 

старшая гр. 

компенсирующей 

направленности 

«Малинка» 

9.00 – 9.25 

Познавательное 

развитие (окружающий 

мир, природа)  

11.00 – 11.25 

Физическая культура 

(на прогулке) 

15.30– 15.55 Музыка 

интегрированная с 

логоритмикой                           

9.00 – 9.25 Развитие речи 

(логопедическое) 

9.35 – 10.00 Лепка/ 

аппликация 

15.30 – 15.55 Физическая 

культура    

9.00 – 9.25 Познавательное 

развитие (сенсорные 

эталоны, математические 

представления) 

9.30 – 9.55 Развитие речи 

(приобщение к 

художественной 

литературе) 

интегрированное с 

рисованием 

9.00 – 9.25 Развитие речи 

(логопедическое) 

10.25-10.50 Музыка 

15.30 -15.55 Рисование   

9.00 – 9.25 

Познавательное 

развитие (итоговое по 

теме недели) 

10.25 – 10.50  

Физическая культура 

подготовительная 

к школе гр. 

«Росток» 

9.00 – 9.30 

Познавательное 

развитие (окружающий 

мир, природа) 

9.45 – 10.15 Развитие 

речи 

15.30 – 16.00  

Физическая культура 

9.00 – 9.30 

Познавательное развитие 

(сенсорные эталоны, 

математические 

представления)     

10.25 – 10.55 Музыка    

15.30 – 16.00  Рисование 

9.00 – 9.30 Развитие речи 

10.25 – 10.55 физическая 

культура             

15.30 – 16.00   Лепка/ 

аппликация 

9.00 – 9.30 

Познавательное развитие 

(сенсорные эталоны, 

математические 

представления) 

11.15 – 11.45  Физическая 

культура (на прогулке) 

9.00 – 9.30 

Познавательное 

(итоговое по теме 

недели)  

10.00 – 10.30 

Рисование 

15.30 – 16.00  Музыка 
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